
      

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

               Θεσσαλονίκη  13/12/2019 

                Αρ. Πρωτ.:38650

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ Δ/ΝΣΗ   Π.Ε. & Δ.Ε.   

ΚΕΝΤΡΙΚΗΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ
Δ/ΝΣΗ Α/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ

ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΘΕΣ/ΝΙΚΗΣ

      Διεύθυνση : Κατσιμίδη & Μήλου 33 ΠΡΟΣ: 
Δημόσια και Ιδιωτικά Δημοτικά σχολεία Α/θμιας 
Εκπ/σης Ανατολικής Θεσσαλονίκης

     Ταχ. Κώδικας: 54638 Θεσσαλονίκη   

     Πληροφορίες: Παρασκευά Μαρία 
Κονακλή Κώμη

     Τηλέφωνο: 2310-954114/954111  
     Ηλεκτρ. Ταχ.: mail@dipe-a.thess.sch.gr   ΚΟΙΝ: Αρχείο
     URL: http://dipe-a.thess.sch.gr

ΘΕΜΑ: «Κοινοποίηση εγκεκριμένων πηγών ψηφιακού υλικού Φυσικής Αγωγής – Ψηφιακό 
σχολείο – Φωτόδεντρο,  κατά το σχολικό έτος 2019-2010»

ΣΧΕΤ 1.:Το  με αρ. Πρωτ. 38593/13-12-2019 έγγραφο της Δ/νσης Α/θμιας Εκπ/σης Ανατολικής Θες/νίκης 

Σε συνέχεια του ανωτέρω, που αφορά οδηγίες στη διαχείριση της ύλης στη Φυσική Αγωγή του 
Δημοτικού  Σχολείου,  κατά  το  σχολικό  έτος  2019-20,  σας  γνωστοποιούμε  κάποιες  πηγές  με 
εγκεκριμένο υλικό που μπορείτε  να χρησιμοποιήσετε στην διδακτική πρακτική στις  σχολικές  σας 
μονάδες.  

Πιο συγκεκριμένα, προτείνονται οι κάτωθι πηγές και ηλεκτρονικές διευθύνσεις:

 Ψηφιακό σχολείο & Φωτόδεντρο

                         http  ://  ebooks  .  edu  .  gr  /  new  /  

                         http://  photodentro  .  edu  .  gr  /  aggregator  /  

http://photodentro.edu.gr/aggregator/
http://ebooks.edu.gr/new/


 Ολυμπιακή Παιδεία

                        http  ://  www  .  edra  .  gr  /  pdf  /2002-09-16-  theoria  .  pdf   

 Παραολυμπιακοί Αγώνες

 Καλλιπάτειρα 

Θα  θέλαμε  να  επισημάνουμε  ιδιαίτερα  τέσσερα  προγράμματα  του  Φωτόδεντρου  για 
μαθητές/τριες  των  Δημοτικών  Σχολείων  που  θα  μπορούσαν   να  υλοποιηθούν  μεμονωμένα  από 
εκπαιδευτικούς  ή  σε  συνεργασία  των  εκπαιδευτικών  Φυσικής  Αγωγής  και  της  Πληροφορικής. 
Παράλληλα,  σας  αποστέλλουμε  συνημμένα  τα  έντυπα  των  προγραμμάτων  όπως  αυτά  είναι 
αναρτημένα στο φωτόδεντρο με τους κάτωθι  τίτλους:

1. «Γνωρίζω τα παιχνίδια με μπάλα (αντιστοίχιση)»

2. «Η Ολυμπιακή σημαία»

3. «Αξιολόγησε τις διατροφικές σου συνήθειες!»

4. «Είδη μυών του Ανθρώπινου σώματος». Αν και αποτελεί υλικό για την Βιολογία του 
Γυμνασίου, πρόκειται για ένα power point ιδιαίτερα προσφιλές και για μαθητές/τριες 
Δημοτικού. 

Είμαστε στη διάθεσή σας για οποιαδήποτε διευκρίνιση σε σχέση με το ψηφιακό υλικό και αν 
το κρίνεται αναγκαίο και είναι εφικτό, οποιαδήποτε βοήθεια στο διδακτικό σας έργο. 

  

  

Οι Υπεύθυνες Φυσικής Αγωγής &
Σχολικού Αθλητισμού

της Διεύθυνσης Π.Ε. Αν. Θεσσαλονίκης

Παρασκευά Μαρία
Κονακλή Κώμη

http://www.edra.gr/pdf/2002-09-16-theoria.pdf

