KiSISEL OGRENCIi SAGLIK KARNESI

(4229/2014 sayih Kanunun 11. madessinin 2. paragrafinin uygulanmasinda)

i Bakanlig Dogum Tarihi: . ... ... .. ... . .

.................. Aile ile telefoniirtibati: . .......... ... ... . ... ...

Kisisel Ogrenci Saghk Karnesi(KOSK) okulda tutulur ve ayrica bir nushasi da gocugun Saghk
Karnesinde saklanir. Cocugunuzun saglik karnesinin igerigi gizli tutulur.

Saglik Gegmisi ve fizik muayeneyi iceren bir tarama tibbi muayenesinden sonra tamamlanir, Ogrenci
Saglik karnesi igin Tibbi Muayene formuna uygun olarak. Diger 6zel testler yanhzca belirli tibbi
endikasyonlar varsa yapilir. Okulla ilgili inceleme bulgulari KOSK’e kaydedilir.

Gocugun Saghk durumunda bir degisiklik olmasi halinde, KOSK ebeveynlerin/velilerin sorumlulugu
altinda giincellenir.

OKULU BILGILENDIRME BILGILERI
( Cocugu okulda destek olmak amaciyla ve doktorla gériistiikten sonra doktorun nihai karariyla isaretlenirler, ebeveyn/veli veya
gocukla birlikte. Bilgi eksikligi cocugun saghdini riske atabilecegi durumlarda saklanmamalidir.)

RAPOR
BEDEN EGITiMi, SPOR VE DIGER OKUL ETKINLIKLERINE KATILIM iCiN *
L] Kisitlama olmaksizin katihm L] kisitlamalarla katihm > kisitlama sorunlari ve kisitlama yonergeleri:

(tarama sonucunda herhangi bir|  (Saglik sorunlari nedeniyle)
kisitlama gerekgesi tespit
edilmemisgtir.)

[1 Ozel kontrol igin sevk** (Diger sistemler arasinda, okul
faaliyetlerine katiimin kisittanmasini gerektiren herhangi bir
bulgu yoktur) > Sevk edilen uzmanlik alani:

muayene tarihi Doktorun imzasi ve kagesi Saglik birimi miduri

(ulusal Saglik Sistemi/ilk

Derece Ulusal Saglik Agi-
doktorlar igin)

Ozel kontrol Sonrasi rapor**
Beden Egitimi derslerine, spor ve diger okul etkinliklerine katilim igin*
[ Kisitlama olmaksizin katiim [ kisitlamalarla katilim > kisitlama sorunlan ve kisitlama yonergeleri:
(Ozel kontrolden sonra kisitlama,  (Saglik sorunlari nedeniyle)
gerekgesi tespit edilmemistir

> Tibbi Uzmanhk




> Yapilan Kontrol:

Kontrol Tarihi: Doktor imzasi ve kasesi: Saglik birim mudurd

(ulusal Saglk Sistemi/ilk

Derece Ulusal Saglk Agi-
doktorlar igin)

* Mevcut rapor Panhellenik Okul Oyunlari ve Panhellenik Okul Sampyonalari i¢in gegerli degildir. Okul veya Egitim ve
Din isleri Bakanhg disinda bir kurum tarafindan uygulanan okul faaliyetleri igin de gegerli degildir.

** Taramayi gergeklestiren doktorun kararina dayal olarak okul faaliyetlerine katihm konusunda bir rapor elde etmek igin gerekli
olan 6zel muayene ile ilgili. Bu durumlarda sevk nedenini agiklayan bir sevk notunu verilir.

Bilimsel Diizenleme:
Cocuk Saghgi Enstitiisii, Sosyal ve Gelisimsel Pediatri Béliimii, Ulusal Halk Saghgr Okulu, Cocuk Saghgi Bélimii

Kisisel OGRENCI Saglik KarnesiTibbi Muayene formu
(Doktorun veya Saglik Biriminin kayitlarinda tutulacaktir)

‘ ‘EDKD’

Ogrenci Soyadi Ogrenci Adi Dogum tarihi cinsiyet AMKA

TIBBI GEGMIS (Ebeveyn/Veli tarafindan doldurulacak ve imzalanacaktir. Gerekirse doktor tarafindan agiklama yapilir veya
doldurulur.)

oldugu bilinen biri var mi? Ornegin
hipertrofik veya dilate kardiyiomiyopati,

Cocuk Gegmisi: genel sorular EVET| HAYIR Aile ge¢cmisi: Kardiyak sorunlari (devami)| EVET | HAYIR
1 | Ciddi bir hastaligi var mi yada hig oldu mu? 13| Ailede bayilma ndbeti gecirmis veya nedeni
2 | Hig hastaneye yatirildi mi? :)Tllll’r;meyen kasilmalar gecirmis bir kisi var
3 | Hi¢c ameliyat oldu mu? 14| Ailede kanitsal kardiyovaskiler hastalig
4

Duzenli olarak hig bir ila¢ kullaniyor mu yada
daha 6nce kullandi mi?

aritmojenik sag ventrikul gibi hastaliklar,

o ; -
5 | Alerjisi var mi (gida, ilag, baska)? Naxos hastaligi., marfan sendromu, uzun

Cocugun ge¢misi: Kalp sorunlari veya kisa QT sendromu, Brugada

?
6 | Kalp sorunu veya hipertansiyon teshisi sendromu?

konuldu mu?

7 | Egzersiz sirasinda veya sonrasinda ya da Cocugun gecmisi: Bagka konular
gOrunirde higbir neden yokken bilicini — TE—
kaybetti mi? 15| Cocuk hi¢ nébet gegirdi mi?

8 | Egzersiz sirasinda goguste sikisma, baski 16 [Egzersiz sirasinda hig 6ksurlk, “hirilti” veya
veya agirliktan sikayetci oldu mu? nefes almada zorluk yasadi mi?

9 | Egzersiz sirasinda ayni yastaki diger 17| Kemiklerde, kaslarda, eklemlerde hi¢ agri
gocuklara gore ¢ok daha kolay yorulur veya veya ciddi yaralanmalar oldu mu veya hi¢
nefesi kesilir mi? artrit gegirdi mi?

10| Egzersiz sirasinda kalbinin hizli veya 18| Sizce gérme sorunu olabilir mi?
du_zer?5|z attigindan (carpinti) hi¢ sikayet 19| Sizce duyma sorunu olabilir mi?
etti mi?

Aile Gegmisi: Kalp Sorunlari 20| Kilosu veya diyeti ile ilgili endigeleriniz var
mi?

11| Ailede geng yasta kardiyak bir nedenden, 21| Siz veya Okul onun gelisimiyle ilgili herhangi
ani veya nedeni bilinmeyen bir limden dlen bir konuda endise duyuyor musunuz
oldu mu (<50 yas)? (konusma, hareket, 6grenme yetenegi)?

22Siz veya okul onun ruh hali veya

davraniglariyla ilgili bir sorundan endise

12/Geng yasta kalp krizi, koroner kalp hastalig duyuyor musunuz (Srnegin Uzintd, sosyallik,
veya felc gecirmis bir aile yesi var mi saldirganlik, ofke, hiperaktivite, sfinkter

kontrolu?
(<55 yas erkekler icin ve <65 kadinlar igin)?

23| Konusmak istediginiz bagka bir konu var mi?




“Evet” sorularina tamamlayici bilgiler:

Bildigim kadariyla, yukaridaki bilgilerin dogruluguna tasdik ederim.

Ebeveyn/veli Ad Soyad cocukla baglantisi doldurma tarihi imza Irtibat telefonu

Fiziki Muayene(doktor tarafindan doldurulacak)

Olgiim

Kilo: kg Boy: m Vucut Kilo nabiz: /min |Kan mmHg

indeksi: basinci:

Tibbi Muayene Fisyolojik Patalojik Bulgular

1| Genel bakis, Cilt, Marfan Sendromu belirtileri

2 | Gorme keskinligi, Sasilik

3 | Agizici boslugu, digler

4 | Kalp dinleme ( Uftiriimler, tonlar, ritim) femoral

5 | Solunum sistemi

6 | Karin, Karaciger/dalak, cinsel organlar

7 | Sinir ve kas-iskelet sistemi, skolyoz

8 | Baska bulgular

SAGLIK GEGMISI VEYA FiZIK MUAYENEDEN EK VERILER — SONUGLAR ( Doktor tarafindan doldurulacaktir)
Okul etkinliklerine katihm
Serifikasi:
O Kisitlama olmadan
O Kisitlamalar ile
O havale >
uzmanlik/uzmanliklar:
Asi yeterliligi EVET O Yorumlar:

HAYIR [J

Doktorun Adi Soyadi

Doldurulma tarihi

Doktor imzasi / Kasesi>

Bilimsel Diizenleme:
Cocuk Saghgi Enstitiisti, Sosyal ve Gelisimsel Pediatri BélimU, Ulusal Halk Sagligi Okulu, Cocuk Sagligi Bélimui




